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Luokkaretki Huimalaan Retkiopas 2012
Hyvd retkenjdrjestdjd,

kdsissdsi on Huimalan kevédn 2012 Retkiopas, jossa haluamme tarjota kaiken tarvittavan informaation
Huimalasta luokkaretkikohteena. Tervetuloa tutustumaan Huimalan reippailumaailmaan!

Ikimuistoisen luokkaretken resepti on Huimalassa varsin simppeli ja se kulminoituu sanaan “reippailu”.

Mitd reippailu on? Se on yrittdmistd ja itsensd ylittdmistd. Se on roikkumista, ryémimistd, kiipedmistd,
hyppimistd, hippaa, kyykkyhyppyjd, kirkonrottaa ja kuperkeikkoja. Monelle herdd tunne: ”Vitsi ku mdékin
aina lapsena ...!” Reippailu on sosiaalista ja hauskaa tekemistd, enemmdn kuin urheilu tai liikunta.

Monipuoliseen reippailuun sisdltyy myds sosiaalisuus ja psyykkinen hyvinvointi. Parhaimmillaan
reippaillessa koetaankin liikkumisen eldmyksié yhdessd ja vahvistetaan yhteenkuuluvuuden tunnetta.

Reippailu vaatii tilaa, virikkeité ja turvallisen ympdristén. Huimalan yksi keskeisimmistd periaatteista onkin
turvallisuus, joka on otettu huomioon kaikessa toiminnassamme.

Rennon letked retki saadaan kasaan nopeallakin aikataululla. Yhdessé saamme aikaan ikimuistoisen pdivédn
luokallesi — tai vaikka koko koululle!

Juha Jokinen

Reippailuhalli Huimala
Juvankartanontie 15
02920 ESPOO

p. 020 7940 790
myyntipalvelu@huimala.fi
www.huimala.fi



HUIMALAN AKTIVITEETIT

Huimalasta I6ytyy huimasti tilaa monipuolisten leikki- ja pelipaikkojen ohella. Reippailuhallimme vilineet on
suunniteltu aktiiviseen, terveeseen touhuamiseen ja ne huolehtivat samalla my6s lasten motoristen
taitojen kehittymisesta. Suosittelemme reippailua lampimasti myds opettajille ja muille tukijoukoille —
kuperkeikka sopii myos aikuisille!

Padhallin aktiviteetit kaikenikaisille
Hallissamme on reippailuaktiviteetteja ja peleja kaikenikaisille lapsille. Usein meilld viihdytaan parhaiten
noin 12 ikdvuoteen asti, mutta mukavassa seurassa myds vanhemmat lapset ja aikuiset keksivat puuhaa.

Erilaiset aktivoivat pelit: Nintendo Wii, biljardi, iimakiekko, koripallopeli ja alppicurling ovat oivia tapoja
puuhailla yhdessa.

Jokainen lapsi l0ytaa meiltad helposti itselle sopivan tavan kiipeilld seikkailulabyrintissa, ampua pallotykilla ja
hyppia trampoliinissa, mutta myos kavereita saa helposti touhutessa. Pomppulinna, monilajikentta ja
aurorata ovat my0s erittdin suosittuja kohteita. Autoratamme on ainoa kohde, jonka kadyttda on
turvallisuus- ja mukavuussyista rajoitettu poleteilla. Sisddanpaasyyn sisaltyy yksi poletti per lapsi ja
lisdpoletteja saa kassaltamme yhden euron hintaan.

MiniHuimala 0-5-vuotiaille

Hallimme yldkerrassa sijaitsee MiniHuimala, joka on suunnattu alle 5-vuotiaille huoltajineen. Sielta I6ytyvat
lasten suosikit: pallomeri, megalegot, poljettavat ja potkittavat autot, leikkimdkkikyld sekd muun muassa
pienemmille mitoitetut trampoliinit ja labyrintti.

TURVALLISUUS

Huimalan yksi keskeisimmista periaatteista on lasten turvallisuus, joka on otettu huomioon kaikessa
toiminnassamme. Huimalan laitteet huolletaan ja tarkastetaan viranomaisten toimesta saannollisesti.
Jarjestdmme usein luokkaretket normaalien aukioloaikojemme ulkopuolella, jolloin henkilokuntamme on
varattu ryhmien tarpeisiin. Henkilokunnan valvonnan lisdksi myds opettajien ja muiden huoltajien on
helppo tarkkailla toimintaa Huimalassa, silld halli on yhtendinen tila, jossa on helppo pitdd ryhma kasassa.

Ensiapupiste
Sisdankaynnin yhteydessa olevasta toimistosta |0ytyy ensiapupiste. Apua voi aina pyytaa
henkilokunnaltamme.

Kuulutukset ja retkeldisten tunnistaminen

Voimme kuuluttaa esimerkiksi ryhman koolle tarpeen mukaan. Ja jos joku eksyy vahaksi aikaa muista, ei
hataa, silla ryhman valvoja voidaan myos kuuluttaa tarvittaessa. Huimalassa on lisdksi kangastarroja, johon
merkitdan tarvittaessa retkeldisen nimi, ryhman nimi ja valvojan yhteystiedot. Tarran voi liimata esim.
lapsen puseroon.

LOUNASKAHVILA

Huimalassa on lounaskahvila joka palvelevat retkeldisid. Tarjoamme luokkaretkiryhmille myos
mahdollisuuden sydda omia evdita tai tarpeen mukaan lounasvaihtoehdon. Varmistattehan etukateen
tarjoilut ryhmille. Lapsille voi my6s varata mukaan omaa rahaa esim. jaatelon tai virvokkeiden ostoon.
Kahvilasta saa herkkujen lisdksi myos aina kylmaa vetta jos jano yllattaa reippaillessa.



HUIMALAN KARTTA

Leikkimdkkikyld ja pienten lasten autorata
Hassuttelunurkka

Interaktiviisia pelejd

Piirustusalue

Pienten lasten seikkailulabyrintti : y 2y ,_:*_;'
Minitrampoliineja, liukumki ja iipeilyteline : :
Jattirakennuspalikoita
Biljardipoytid
Kiipeilytorni
Trampoliineja
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Autorata

s
SISAANKAYNTI

Monilajikenttd
Seikkailulabyrintti

Norsukoris

Pomppulinna

Pallotykkiareena

Poytdpelejd

Alppicurling

Terassi

Sisddnkdynti ja HUIMALANn shopp
Jatskibaari

e QCEOREEe

Ravintola

* Karttasta puuttuu Hohtogurling ja Kemukeidas.



HUIMALAN SUAINTI
Huimala sijaitsee Keha lll:n varrella Espoossa osoitteessa Juvankartanontie 15, 02920 Espoo.
Keha lll:sta lannesta tultaessa nouse kehalta liittymasta, jossa opasteet Kulloonmaki, Royla ja Master Golf.

Ylita Keha Ill ja jatka matkaa kehan ulkopuolella itddn pain.

Idan suunnasta saavuttaessa nouse kehaltd Juvanmalmin liittymassa ja kdanny oikealle. Melkein heti
vasemmalta alkaa Juvankartanontie, jota pitkin vield noin kilometri lanteen.

Kartta |6ytyy osoitteesta http://www.huimala.fi/huimala_info/yhteystiedot ja_ajo-ohjeet/

Huimalaan padsee myos bussilla: 21, 29, 82, 324, 535. Katso lisdtietoja palveluntarjoajan sivuilta: www.hsl.fi
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REIPPAILUOHJEET VALVOJILLE JA RETKELAISILLE

Tassd esimerkkeja kdaytannon ohjeista ja sdanndistd, joita Huimalassa noudatetaan. Ottamalla huomioon
myo6s muut kavijat, kaikilla on varmasti mukavaa reippaillessa!

Esimerkkeja Huimalan sadnnoista

- Lapset ovat Huimalassa valvojien vastuulla. Huimalassa ei ole lastenhoitopalvelua eika lapsia voi
jattdd Huimalaan ilman valvontaa.

- Huimalassa liikutaan siisteys- ja turvallisuussyista sukkasillaan (ei paljain jaloin tai sisdtossuissa).
Ulkokengat riisutaan sisddankdynnin yhteydessa ja laitetaan niille tarkoitettuun lokeroon
sdilytykseen vierailun ajaksi.

- Siisteyden sdilyttddksemme pyydamme nauttimaan ateriat ruokapoytien daressa.

- Ketjut, kaulakorut seka terdvét esineet jatetdan vaatesailytykseen. Nain kaikilla on turvallisempi olla
ja leikkivalineet pysyvat paremmin kunnossa.

- Emme vastaa vaatesdilytyksesta. Arvotavaroita varten on vaatesailytyksen yhteydessa
panttilukollisia kaappeja.

- Henkilokunnan ohjeita tulee noudattaa. Henkilokunnalla on oikeus poistaa asiakas Huimalasta,
mikali ohjeiden noudattamatta jattdminen on toistuvaa.



WC:t
Huimalassa on runsaasti wc-tiloja. Henkilokuntamme opastaa niihin tarvittaessa. Huom! Kasidesinfiointi-
pisteitd 16ytyy my0s runsaasti niin ravintolan kuin hallinkin puolelta.

Loytotavarat

Saildomme Huimalaan jddneet tavarat toimistoomme. Jos vaatteissa tai muissa tavaroissa on yhteystiedot,
otamme yhteytta niiden omistajaan. Muissa tapauksissa kadonneita tavaroita voi tiedustella ja noutaa
Huimalasta.

Tavaroiden sdilytys
Maksuttomien narikoiden lisaksi Huimalassa on 50 sentin kolikoilla toimivia sdilytyslokeroita esimerkiksi

lompakoiden sadilytykseen. Huimala ei vastaa hdvinneesta tai rikkoutuneesta omaisuudesta.

Linja-autot ja parkkialue Huimalan aidatulla piha-alueella on runsaasti parkkitilaa mm. linja-autoille. Lasten
kanssa on syyta liikkua piha-alueellamme varoen.

Valo- ja videokuvaus Huimalassa kuvaaminen on sallittua.

Kuvia Huimalasta (www.huimala.fi > Galleria)

Leikki on lapselle hauska, luonnollinen ja turvallinen keino liikkua. Liikuntaleikit ja -pelit kehittavat myos
lapsen liikunnallisia ja sosiaalisia taitoja. Katso Huimalan reippailu- ja leikkivinkkeja osoitteesta:
http://videot.huimala.fi/.




VARAUKSET JA TIEDUSTELUT

Luokkaretkivaraukset kannattaa tehda hyvissa ajoin! Lopullisen osallistujamaaran pyydamme ilmoittamaan
aina viimeistaan pari pdivaa ennen retkea.

Luokkaretkivaraukset onnistuvat netissd, puhelimitse tai sdhkopostilla. Vastaamme myds mielellamme
kyselyihinne.

Varaus netissa: http://www.huimala.fi/ryhmille/luokkaretket
E-mail: myyntipalvelu@huimala.fi
Puh. 020 794 0790

Tavoitat meidat parhaiten luokkaretkiasioissa arkisin klo 10-18!

Varauksen yhteydessa tulisi kertoa:

- henkilomaara (lapset + valvojat)

- saapumisaika

- toivottu ruokailuaika (jos tilauksessa lounasvaraus)

- mahdolliset erityisruokavaliot ja maara

- mahdollinen laskutusosoite, mikéli retkea ei haluta maksaa Huimalan kassalla.

Retkimaksu voidaan suorittaa Huimalan kassalla kateiselld, pankkikortilla ja yleisimmilla luottokorteilla.
Voimme myo0s laskuttaa retkikulut. Laskutuslisamme on 5 euroa per lasku. Kaikki hinnat sisaltavat
arvonlisaveron (sisddanpadsy ALV 9 %, ravintolapalvelut ALV 13 %).

YHTEYSTIEDOT
Reippailuhalli Huimala
Juvankartanontie 15
02920 Espoo

p. 020 794 0790
myyntipalvelu@huimala.fi
www.huimala.fi

Avoinna: ma suljettu; ti-ke 14-20; to-su 10—20. Huom! Olemme avoinna koululaisryhmille arkisin
sopimuksesta myos aukioloaikojemme ulkopuolella!

TERVETULOA REIPPAILEMAAN HUIMALAAN!
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